
Genklang
Besøgsinvitation 
I gennemsnit sidder der 1-2 børn eller unge i hver klasse, som vokser
op i en familie præget af alkohol- eller stofproblematikker. Alligevel er
det kun omkring 2 %, der får den hjælp, de har brug for.

Mange går med bekymringerne alene. De passer skole, er sammen med venner og forsøger at få
hverdagen til at fungere – men indeni fylder det ofte mere, end omgivelserne opdager.

Derfor tilbyder Genklang gratis oplæg og workshops til grundskoler, ungdomsuddannelser og
fagprofessionelle.

Vi kommer gerne ud til jer og tilpasser oplæg-
get til klassetrin, uddannelse eller personale-
gruppe.
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Hvordan det er at vokse op med misbrug
i familien

Skam, ansvar og ensomhed

Hvordan man kan søge hjælp

Hvor man kan henvende sig, hvis noget 
er svært

Genklang er et gratis, landsdækkende online
fællesskab for unge mellem 12 og 24 år, der lever
tæt på misbrug i familien.

Her kan de få anonym støtte via chat, online
forløb og samtaler med faste rådgivere – uden
visitation og uden ventetid.

Genklang er udviklet af Carelink Gruppen med
støtte fra Social- og Boligstyrelsen.

Tegn og reaktioner hos børn og unge, der
lever tæt på misbrug

Hvordan man tager den svære samtale

Hvordan man kan støtte og henvise til
hjælp

Hvordan Genklang kan bruges som tilbud

Elisabeth Bitze Jensen, 

Hvad er Genklang?

For elever og studerende

Kontakt

Book et gratis oplæg

For lærere, vejledere og
andre fagprofessionelle

elje@carelink.dk,

66 46 80 91
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